
La classe de seconde 
 
La classe de seconde est l’année qui conduit les élèves au cycle terminal des lycées 
d’enseignement général et technologique. 
Elle est conçue pour permettre aux élèves de consolider leur maîtrise du socle commun de 
connaissances, de compétences et de culture. 
Elle prépare à déterminer leur choix d’un parcours au sein du cycle terminal jusqu’au bac général 
ou technologique dans l’objectif d’une poursuite d’études supérieures réussie, et au-delà, de leur 
insertion professionnelle. 
 

Les enseignements de la classe de seconde comprennent : 
- des enseignements communs dispensés à tous les élèves 
- des enseignements optionnels qui leur sont proposées. 

A priori, le cumul d’options n’est pas possible. Les élèves sont donc invités à hiérarchiser leurs 
choix s’ils souhaitent candidater à plusieurs options. 
Nota Bene : L’euro anglais étant très demandé (24 places pour 70 demandes chaque année), il 
est conseillé aux élèves intéressés d’effectuer un 2nd choix au cas où ils ne seraient pas retenus. 
 

Enseignements communs 

Français 
Histoire-géographie 
LVA et LVB 
Sciences économiques et sociales 
Mathématiques 
Physique-chimie 
Sciences de la vie et de la Terre 
Education physique et sportive 
Enseignement moral et civique 
Sciences numériques et technologie 

4h 
3h 
5h30 
1h30 
4h 
3h 
1h30 
2h 
0h30 
1h30 

Accompagnement personnalisé 
Accompagnement au choix de l’orientation 
Heures de vie de classe 

 

 

Enseignements optionnels proposés au lycée Jean-Paul Sartre 

Littérature, langues et cultures de l’antiquité : Latin 
Littérature, langues et cultures de l’antiquité : Grec 
Langue vivante C : Langue des signes française 
Langue vivante C : Japonais 
Théâtre 
Sciences de l’ingénieur 
Création et culture-design 
Euro Anglais 
Euro Allemand 
Euro Espagnol 
Classe sportive basket ou natation 

3h 
3h 
3h 
3h 
3h 
1h30 
6h 
2h 
2h 
2h 
4h 

 

Activités proposées au lycée Jean-Paul Sartre en dehors du temps scolaire 

Atelier artistique (danse) 
Club développement durable 
Club Astro 
Maths en Jean 
Association sportive 

2h 
 
 
 
3h 

 


